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Расписание непосредственно – образовательной деятельности во всех возрастных группах на 2023 – 2024 учебный год 

Возрастные группы понедельник вторник среда четверг пятница 
 

 

ранняя «Дельфининёнок» 

 

 

 

09.00 – 09.10 – 

Музыка 

09.00-09.30 – 

Физкультура 

 (в помещении) 

09.00 – 09.10 – 

Музыка 

09.00-09.10 – 

Физкультура  

(в помещении) 

09.00 – 09.10 – 

Математическое 

развитие 

09.20-09.30 – 

Физкультура (на 

прогулке) 

09.20 – 09.30 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.20 – 09.30 - 

Рисование 

09.20 – 09.30 –

Лапка/аппликация 

09.20-09.30 – Развитие 

речи, основы 

грамотности 

 

Ранняя Юнга 09.00 – 09.10 – 

Физкультура  

 (в помещении) 

09.00-09.30 - Музыка 09.00 – 09.10 – 

Физкультура 

 (в помещении) 

09.00-09.10 – Музыка 09.00 – 09.10 – 

Физкультура  

(на прогулке) 

09.20-09.30 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.20 – 09.30 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.20 – 09.30 - 

Математическое 

развитие 

09.20 – 09.30 –

Рисование 
09.20-09.30 – 

Лапка/аппликация 

 

вторая младшая  

«Золотая рыбка» 

09.00 – 09.15– 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.15 – 

Физкультура  

 (в помещении) 

09.00 – 09.15 – 

Развитие речи, 

основы грамотности 

09.00-09.15 – 

Физкультура 

 (в помещении) 

09.00 – 09.15 – 

Физкультура  

(на прогулке) 

09.25-09.40 –Музыка 09.25 – 09.40 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.25 – 09.40 – 

Музыка 

09.25 – 09.40– 

Лепка/аппликация 
09.25-09.40 – 

Рисование 

   9.50-10.10 - 

Математическое 

развитие 

  

      

вторая младшая «Парус» 09.00 – 09.15– 

Физкультура (в 

09.00-09.15 - 

Лепка/аппликация 

09.00 – 09.15 – 

Физкультура (в 

09.00-09.15 – 

Рисование 

09.00 – 09.15 – 

Развитие речи ,основы 



помещении) помещении) грамотности 

 09.25-09.40 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.25 – 09.40 – Музыка 09.25 – 09.40 – 

Развитие речи, 

основы грамотности 

09.25 – 09.40– Музыка 09.25-09.40 – 

Физкультура  

(на прогулке) 

   09.50-10.10 - 

Математическое 

развитие 

  

 

 

 

средняя «Звёздочка» 

09.00 – 09.20– 

Развитие речи, 

основы грамотности 

09.00-09.20 - 

Рисование 

09.00 – 09.20 – 

Конструирование 

09.00-09.20 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00 – 09.20 – 

Музыка 

09.30 - 09.50– 

Физкультура 

 (в помещении) 

09.30 – 09.50 – 

Физкультура 

 (в помещении) 

09.50 – 10.10 - 

Музыка 

09.30 – 09.50 – 

Физкультура  

( на прогулке) 

09.30 - 09.50 – 

Математическое 

развитие 

     10.10 - 10.20 – 

Лепка/аппликация 

 

 

 

средняя «Солнышко» 

09.00 – 09.20– 

Рисование 

09.00-09.20 – Развитие 

речи, основы 

грамотности 

09.00 – 09.20 – 

Математическое 

развитие 

09.00-09.20 – Лепка 09.00 – 09.20 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.50 – 10.10– 

Музыка 

09.30 – 09.50 

Конструирование 

09.30 – 09.50 -  

Физкультура 

(в помещении) 

09.50 – 10.10 – Музыка 09.30 - 09.50 – 

Физкультура  

( на прогулке) 

  10.00 – 10.20 – 

Физкультура  

(в помещении) 

   

 

 

 

 

 

старшая «Маячок» 

09.00 – 09.25– 

Рисование 

09.00-09.25 – Развитие 

речи, основы 

грамотности 

09.00 – 09.25 – 

Математическое 

развитие 

09.00-09.25 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00 – 09.25 – 

Лепка/аппликация 

09.35-10.00 - 

Конструирование 

09.50 – 10.10 -  Музыка 10.00 – 10.25 -  

Физкультура 

10.00-10.25 – 

Физкультура ( на 

прогулке) 

09.30 - 09.55  - 

Музыка 

10.10 – 10.25 – 

Физкультура  

(в помещении) 

10.20– 10.45 - 

Рисование 
  10.10 – 10.35 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 



 

 

 

 

 

 

 

 

старшая «Кораблик» 

09.00 – 09.25– 

Рисование 

09.00-09.25 – Развитие 

речи, основы 

грамотности 

09.00 – 09.25 – 

Математическое 

развитие 

09.00-09.25 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00 – 09.25 – 

Лепка/аппликация 

10.15– 10.40 – 

Музыка 

09.35– 09.55 -  

Рисование 

09.35-10.00 - 

Конструирование 

10.35-11.00 – 

Физкультура  

( на прогулке) 

09.35- 10.00  - 

Развитие речи 

 

 

10.30– 10.55 – 

Физкультура (в 

помещении) 

10.20 – 10.50 -  

Музыка 

 10.20 – 10.45 – 

Физкультура 

 (в помещении) 

      

 

 

 

 

подготовительная 

«Кувшинка» 

09.00 – 09.30– 

Рисование 

09.00-09.30 – 

Лепка/аппликация 

09.00 – 09.30 – 

Математическое 

развитие 

09.00-09.30 – 

Рисование 

09.00 – 09.30 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.40 – 10.10 – 

Математическое 

развитие 

09.40 – 10.10 – 

Конструирование 

09.40 – 10.10 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40 – 10.10 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

11.00 – 11.30 - 

Физкультура  

( на прогулке) 

10.30 – 11.00 – 

Физкультура  

(в помещении) 

10.20– 10.50 - Музыка 10.40 – 11.05 – 

Физкультура  

(в помещении) 

10.15 – 10.45 - Музыка  

 

 

 

 

 

подготовительная 

«Радуга» 

09.00 – 09.30– 

Рисование 

09.00-09.30 – 

Лепка/аппликация 

09.00 – 09.30 – 

Математическое 

развитие 

09.00-09.30 – 

Рисование 

09.00 – 09.30 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.40 – 10.10 – 

Математическое 

развитие 

09.40 – 10.10 – 

Конструирование 

09.40 – 10.10 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40 – 10.10 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

10.10 – 11.40 - Музыка 

10.50 – 11.20 - 

Музыка 
11.10 – 11.40 – 

Физкультура 

 ( на прогулке) 

15.50 – 16.20 – 

Физкультура  

(в помещении) 

16.00 – 16.30 – 

Физкультура 

 (в помещении) 

 

 

 


