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Учебный план МБДОУ «Детский сад №2 «Жемчужинка» 

на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

Базовый вид 

деятельности 

ООД Образовательная 

нагрузка по Программе 

«Физическое                          развитие» Двигательная Физкультура 3х10 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальная Музыка 2х10 

Изобразительная Рисование//лепка// 

аппликация 

1х10 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательно- 

исследовательская 

Сенсорное развитие 1х10 

Ознакомление с миром 

природы 

1х10 

«Речевое развитие»  

 

Коммуникативная 

Развитие речи 1х10 

Восприятие 

художественной 

литературы 

1х10 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Самостоятельная игровая деятельность в 

сюжетных уголках 

ИТОГО в неделю: 10. Количество занятий в месяц: 40 

 

 

 


